
Hkkjrh; turk ikVhZ
jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh cSBd
Lo0 txUukFkjko tks'kh lHkkxkj
¼csaxyw: & dukZVd½

¼12&13&14 flrEcj & 2008½

pquko izca/ku lfefr

yksd lHkk pquko gsrq fu/kkZfjr dk;Z

fuEufyf[kr lfefr;ksa dk fuekZ.k rqjar djuk gSA
i) izns'k pquko lfefr
ii) izns'k pquko izca/ku lfefr
iii) izpkj lfefr
iv) lalk/ku lfefr
v) ehfM;k izca/ku lfefr
vi) izokl lfefr
vii) fof/k lfefr ¼pquko dk;Z gsrq½
viii) rF; ladyu lfefr

2- buesa ls tks lfefr;ksa mi;qDr gS mudk ftyk Lrj ij Hkh xBu djuk gSA

3- izR;sd jkT; ds jkt/kkuh esa  o izR;sd laHkkx dsUnz ij pquko fu;a=.k d{k dh 
LFkkiukA

4- izR;sd yksdlHkk ,oa fo/kku lHkk {ks= ds fy,A

5- pquko ugha yM+us okys izeq[k dk;ZØeksa dks izHkkj ds :i esa fu;qDr djukA

6- izR;sd pquko {ks= ,oa ftyk ds fy, ehfM;k d{kA

7- pquko lgk;d Vksfy;ksa dk xBu vDVwcj ds var rd vfuok;Zr% dj ysuk gSA

8- cps gq, cwFkksa ij lfefr;ksa dk fuekZ.k ,oa izR;sd yksd lHkk vkSj fo/kku lHkk {ks= 
cwFk lfefr lnL;ksa dk lEesyuA vDVwcj] uoEcj rd izR;sd yksd lHkk {ks=ksa ds 
cM+s lEesyu vk;ksftr djsa] ftlesa jk"Vªh; usrkvksa dks cqyk;saA

9- LFkkuh; ikVhZ inkf/kdkjh ,oa pquko {ks= ds izeq[k yksxksa  ls fopkj foe'kZ djds 
;ksX; mEehnokj ds p;u dh izfØ;k rqjar 'kq: djuk gSA

10- bl fo"k; esa eaMy] pquko {ks= rFkk ftyk ds izeq[k dk;ZdrkZvksa dh jk; lquus dh 
izfØ;k lqfuf'pr djukA

11- efgykvksa dks mfpr Hkkxhnkjh nsus gsrq vPNh efgyk mEehnokjksa dh [kkst djukA

12- izR;sd pquko {ks= rFkk ftys esa pquko ds fy, /ku jkf'k dk y{; fu/kkZfjr dj 
bdV~Bk djus dk dk;ZØe rqjar 'kq: fd;k tk,A ikVhZ dk;ZØeksa] dk;ZdrkZ ikVhZ 
'kqHksPNqvksa rFkk vke ukxfjdksa ls ;s /ku jkf'k bdV~Bk djuh gS ,oa fdlh dk;ZØe 
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esa usrkvksa dks nsuh gS ysfdu ,slh /ku jkf'k tgka bdV~Bk gks mlh pquko {ks= rFkk 
ftyk ds [kpZ ds fy, lqfuf'pr gSA

13- pquko esa izpkj ds fy, mi;ksxh izpkj lkfgR; dk fuekZ.k&ftlesa ;wih, ljdkj 
dh foQyrk ij dM+k izgkj] rFkk jkT; ds izeq[k fo"k;ksa  ij Hkh iqfLrdk rFkk 
lkfgR; dk fuekZ.k] dsUnz }kjk izdkf'kr lkfgR; izknsf'kd Hkk"kk esa  Hkh izdkf'kr 
djuk gSA

14- uo ernkrk lEesyu dk vk;kstu izR;sd pquko {ks= esa gks ;g ftEesnkjh ikVhZ] 
;qok ekspkZ] efgyk ekspkZ lcdks feydj fuHkkuh gSA

15- tgka gekjk xBca/ku gS ;k ftu jkT;ksa esa u;s fljs ls xBca/ku gksxk ogka xBca/ku 
ds usrkvksa dks ikVhZ ds izeq[k dk;ZØeksa esa vkeaf=r djukA

16- vius fopkj ifjokj lg vU; jk"Vªoknh laxBuksa ds lkFk vPNk leUo; LFkkfir 
djukA

17- Hkktik 'kkflr jkT;ksa esa iwjs fd;s x, oknksa dk izpkj djukA ljdkj&laxBu esa 
csgrj leUo; lqfuf'pr djukA

18- vke vkneh dks rdyhQ nsus okys egaxkbZ] vkradokn] d`f"k ladV ,oa oksV cSad 
jktuhfr tSls eqíksa dks tksj 'kksj ls izpkfjr djukA

19- ns'k ds izR;sd Hkkx esa vius usrk ek0 ykyd`".k vkMok.kh th ds O;fDrRo dks 
izHkkoh  rjhds  ls  yksxksa  ds  lkeus  j[kuk  blesa]  muds  60  o"kZ  ds  fu"dyad 
lkoZtfud thou] yksdra= dh j{kk ds fy, mudk la?k"kZ] Nn~e /keZ fujis{krk ds 
f[kykQ rFkk lkaLd`frd jk"Vªokn dh LFkkiuk ds fy, muds dk;Z] tula?k vkSj 
Hkktik ds le; esa ikVhZ&fuekZ.k esa mudk ;ksxnku] vius loksZPp usrk ek0 vVy 
fcgkjh vVy fcgkjh oktis;h th ds lkFk 50 o"kZ ls mudk vf}rh; lkFk] yxko 
vkSj la;qDr :i ls fd, x, dk;Z] ns'k ds mi&iz/kkuea=h ,oa x`gea=h ds :i 
esa ;'kLoh dk;Zdky Hkktik 'kkflr jkT;ksa ds fy, fn;k x;k lq'kklu] lqj{kk ,oa 
fudkl dk ea=]  bu lHkh  igyqvksa  ds  lkFk  mudh  fu%LokFkZ  lekt lsok  ,oa 
izfrc)rk dk lekt ds lkeus mfpr rjhds ls izLrqrhdj.kA ek0 vkMok.kh th gh 
ns'k dks lgh usr`Ro dj ldrs gS vkSj ogha ns'k dks lqj{kk] ,drk ,oa lq'kklu o 
izxfr ns ldrs gS ;g fo'okl yksxksa esa txkukA

20- pquko ds iwoZ dkaxzsl uhr ;wih, ljdkj dh uhfr;ksa ,oa foQyrkvksa ds fojks/k esa 
tksjnkj la?k"kZ vfHk;ku pykukA
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