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egaxkbZ ij izLrko

vkdk'k Nwrh dhersa& ;wih, ljdkj dk vke vkneh dh tsc ij Mkdk

okenyksa ds leFkZu ls cuh ;wih, ljdkj ds 'kklu dky ds pkj o"kZ iw.kZ gks pqds gSaA ;g 
ljdkj ^vke vkneh* ds fgrksa dh j{kk ds ukjs ds lkFk lÙkk ij vkbZ FkhA foMacuk ;g gS 
fd ljdkj dh ckxMksj iz[;kr vFkZ'kkL=h MkW- eueksgu flag ds gkFkksa esa gksus ds ckotwn 
vFkZO;oLFkk dh gkyr fcxM+h gS vkSj dejrksM+ egaxkbZ us ^vke vkneh* dk thou nwHkj dj 
fn;k gSA vkt ;wih, ljdkj dk gkFk] vke vkneh ds lkFk uk gksdj mldh tsc esa gSA 
lu~ 2004 esa tc ,uMh, lÙkk ls P;qr gqvk vkSj ;wih, us ljdkj dh deku laHkkyh Fkh rks 
ns'k dh vFkZO;oLFkk dh uhao cM+h lqn`<+  FkhA dhersa  dkcw  esa  Fkha]  vko';d oLrqvksa  dk 
ckgqY; Fkk vkSj vFkZO;oLFkk ds lHkh ekinaM ,d mnh;eku l'kDr Hkkjr dh dgkuh c;ka 
dj jgs FksA

vkt dh fLFkfr% eqnzkLQhfr dh nj 8-1 izfr'kr 

ftl lektoknh yhd ij pydj Hkkjrh; vFkZO;oLFkk daxkyh vkSj raxgkyh ds eqdke ij 
tk igqaph Fkh] mls ,uMh, ljdkj dh nwjn'khZ uhfr;ksa ds dkj.k eqfDr feyh vkSj Hkkjrh; 
vFkZO;oLFkk fo'oiVy ij ,d 'kfDr ds :i esa LFkkfir gqbZA Jh ujflEgk jko dh ljdkj 
esa foÙkea=h gksus ds ukrs lektoknh csfM+;ksa esa tdM+h vFkZO;oLFkk dks vktkn djus dk chM+k 
mBkus  okys  MkW-  eueksgu flag ds gkFkksa  esa  tc lÙkk dh ckxMksj  vkbZ  rks  lcdh ;g 
LokHkkfod vis{kk Fkh fd og bls vkSj etcwrh vkSj ,d u, eqdke rd igqapk,axsA fdarq gqvk 
D;k\ grk'kk vkSj fujk'kkA

,uMh, ljdkj ds le; esa  nwjlapkj Økafr ds {ks= esa  Økafr vkbZ]  mlds dkj.k vkt 
gkFk&gkFk esa eksckby Qksu gSA ykblsalh jkt ls futkr fnykdj jlksbZ xSls dks ,uMh, 
ljdkj us u dsoy ?kj&?kj igqapk;k] cfYd mldh vkiwfrZ Hkh ekax ds lkFk rqjar gks tkrh 
FkhA vkt jlksbZ xSl ls ysdj vke vkneh ds bZa/ku&dsjkslhu rsy ds fy, iqu% fdYyr 
eph gSA feV~Vh dk rsy rks jk'ku dh nqdkuksa ls xk;c gks x;k gSA jlksbZ xSl dkys cktkj 
esa iqu% pyh xbZ gSA vkSj [ksn dh ckr ;g gS fd xSl dh bl deh dks iSnk djus esa 
dsUnzh; ljdkj dh uhfr;ksa dk ;ksxnku gSA ljdkj xSl lClhMh dks de djus ds fy, 
tkucw> dj xSl dk mRiknu de dj jgh gSA thou j{kd vkSj vko';d vkS"kf/k;ksa ds 
nkeksa esa Hkh cgqr rsth ls o`f) gqbZ gSA fctyh vkSj f'k{kk c<+rh gqbZ dherksa ds dkj.k vke 
vkneh  dh  igqap  ls  ckgj  gks  x;s  gSaA  ,uMh,  ds  'kkludky esa  nke  fLFkj  Fks  vkSj 
vFkZO;oLFkk lqn`<+ FkhA vkt vko';d oLrqvksa dh dhersa vkleku Nw jgh gSaA  
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17 ebZ dks lekIr lIrkg esa egaxkbZ dh nj ¼Fkksd ewY; lwpdkad½ 8-1 izfr'kr ntZ dh xbZ] 
tks fiNys pkj lky dh lokZf/kd gSA foxr 8 ebZ dks eqnzk LQhfr dh nj 7-61 izfr'kr dh 
ÅapkbZ ij FkhA egaxkbZ nj dk lwpdkad izfr lIrkg c<+rk gh tk jgk gS] ijarq eqnzk LQhfr 
dk ;g c<+rk gqvk Fkksd ewY; lwpdkad dk vkadM+k rks egaxkbZ dks dsoy izrhdkRed :i 
ls izLrqr djrk gSA okLrfod fLFkfr rks cgqr vf/kd Hk;kog gSA vke vkneh ds nSfud 
mi;ksx dh oLrqvksa ds nke fiNys pkj lkyksa esa 50 izfr'kr ls 120 izfr'kr rd c<+s gSaA 
xjhc] fuEu e/;e vkSj e/;e oxksZa ds yksxksa dk fur izfrfnu dk thou dfBu gks x;k gSA 
;g Hkh [ksn dk fo"k; gS fd vizSy] 2008 ls miHkksDrk ewY; lwpdkad] dsUnzh; ljdkj ds 
vkns'k ds dkj.k miyC/k ugha gSA blfy, vkadM+ksa ds ek/;e ls egaxkbZ dk vkdyu ugha 
gks ikrk gSA 

vkt egaxkbZ D;ksa\

voljoknh  xBca/ku  ls  ,d udkjkRed oSpkfjd  izfr"Bku  dks  lh<+h  cukdj  lÙkk  esa 
igqaph  ;wih, ljdkj ds  iz/kkuea=h  ds  lkeus  MkW-  eueksgu flag ^vFkZ'kkL=h*  gkj x;kA 
^U;wure lk>k dk;ZØe* vFkkZr~ CMP ds uke ij dE;qfuLVksa us viuk ,tsaMk ns'k ij ykn 
fn;k vkSj CMP dks CPM yhy x;kA  okLro esa okeiafFk;ksa dks egaxkbZ dk fojks/k djus 
dk dksbZ uSfrd v/kkj ugha gSA 

,uMh, ds jkt esa tks vFkZO;oLFkk lqn<̀+ Fkh] og ;fn vkt ;wih, ds pkj lky esa ypj gqbZ 
gS vkSj mlds ifj.kkeLo:i egaxkbZ nkokuy dh rjg QSy jgh gS rks blds fy, ;wih, 
ljdkj dk detksj usr`Ro vkSj okeiafFk;ksa dh lrr~ CySdesfyax cjkcj dh tokcnsg gSA 
;wih, ljdkj dk dk;Zdky vkilh >xM+ksa vkSj dE;qfuLVksa ds lkFk jLlkd'kh ds chp xqtj 
jgk gSA ljdkj jktuhfrd oSj'kks/ku esa Hkh le; vkSj lalk/ku O;FkZ [kpZ dj jgh gSA 

;wih, ljdkj viuh ukdkfe;ksa  ij inkZ  Mkyus  ds  fy, ,uMh, ij egaxkbZ  dks  ysdj 
jktuhfrd Qk;nk mBkus dk vkjksi yxk jgh gSA iz/kkuea=h dk;kZy; }kjk ,d c;ku tkjh 
dj jktuhfrd nyksa ls turk dh etcwjh dk jktuhfrdj.k ugha djus dh vihy dh xbZA 
ljdkj D;k pkgrh gS\ vke vkneh egaxkbZ ls filrk jgs vkSj foi{kh ny lÙkk#<+ ny dh 
rjg eLr jgs\ ;fn ljdkj dh xyr uhfr;ksa ds f[kykQ foi{k vkokt ugha mBk,xk rks 
yksdra= esa foi{k dk vFkZ gh D;k jg tkrk gS\

,uMh, ij nks"kkjksi.k 

csdkcw egaxkbZ ds fy, ljdkj gkL;kLin rjhds ls viuk nkeu cpkus esa yxh gSA igys rks 
vFkZ'kkL=h iz/kkuea=h us >wB cksyk fd jktx ljdkj dh uhfr;ksa  ds dkj.k fodkl dh 
xfr /kheh jgh vkSj dhersa c<+ jgh gSaA fdarq ,d iz/kkuea=h ds :i esa MkW- eueksgu flag 
csdkcw egaxkbZ ds fy, jktx ljdkj dh uhfr;ksa dks dlwjokj Bgjkrs gSa rks bruk r; gS 
fd muds vFkZ'kkL=h Lo:i ij {kqnz jktuhfr ls izsfjr MkW- eueksgu flag gkoh gSaA lu~ 
2004 esa lÙkk esa vkus ds ckn mudh gh ljdkj }kjk tkjh vkfFkZd losZ{k.k ds vkadM+ksa us 
mUgsa >wBk lkfcr dj fn;kA 

vkfFkZd losZ{k.k] 2003&04 ¼tks foÙkea=h fpnacje us laln esa izLrqr fd;k½ ds vuqlkj % 
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^^lao`f)] eqnzkLQhfr rFkk  Hkqxrku larqyu ds vFkZ  esa  vFkZO;oLFkk  leqRFkku'khy 
izrhr gksrh gS] ,d ,slh la;kstu ftlesa  lrr~ c`gn~&vkfFkZd fLFkjrk ds lkFk 
lao`f) ds laosx ds lesdu ds fy, dkQh xqatk;'k gSA  lw[kkxzLr foxr o"kZ ls 
9-1 izfr'kr ds l'kDr Ñf"k; lq/kkj }kjk mRIykfor okLrfod ldy ?kjsyw mRikn 
esa o"kZ 2003&04  esa 8-1 izfr'kr* dh o`f) gksus dk vuqeku gSA foxr esa dsoy 
rhu o"kks±  esa  8 izfr'kr ls mPprj o`f) izkIr gqbZ gS( 1967&68 ¼8-1 izfr'kr½] 
1975&76 ¼9-0 izfr'kr½ rFkk 1988&89 ¼10-5 izfr'kr½Aß 

;gh vkfFkZd losZ{k.k ¼2004&05½ eqnzkLQhfr ds ckjs esa dgrk gS% 

^^  Fkksd ewY; lwpdkad ij fcUnq&nj&fcUnq  okf"kZd eqnzkLQhfr nj mYys[kuh; 
fxjkoV ds dkj.k o"kZ 2002&03 esa 6-5 izfr'kr ls de gksdj o"kZ 2003&04 esa 4-5 
izfr'kr gks xbZA o"kZ 2004&05 ds nkSjku 12 twu] 2004 dks lekIr lIrkg ds fy, 
eqnzkLQhfr nj fiNys o"kZ dh vlh vof/k dh 5-89 izfr'kr dh rqyuk esa 4-97 
izfr'kr jghA** 

,uMh, ds le; esa vFkZO;oLFkk%

Jh ujflEgk jko us ,sls le; esa jktHkkj laHkkyk Fkk] tc Hkkjrh; vFkZO;oLFkk daxkyh ds 
dxkj ij FkhA bldh rqyuk esa fiNys 15 lkyksa ls yxkrkj fodkleku cus jgus ds dkj.k 
phu dh fodkl nj 9 izfr'kr ds vkadM+s  dks  Nw jgh FkhA ekvks  ds mÙkjkf/kdkjh Masx 
ft;kvks fiax }kjk ekDlZokn dk nkeu NksM+ cktkj vFkZO;oLFkk viukuk gh bl fodkl dk 
izeq[k dkj.k FkkA blfy, lkB ls uCcs ds n'kd rd Hkkjr dh f?klVrh fodkl nj ds 
fy, dksbZ  vkSj  ugha]  Lo;a  usg:&xka/kh  dkaxzsl  dh  rFkkdfFkr  ^lektoknh*  uhfr;ka  gh 
ftEesokj FkhaA okLro esa dkaxzsl czkaM dk ^lektokn*] ljdkjhdj.k vkSj HkkbZ&Hkrhtkokn ls 
mitus okys Hkz"Vkpkj dk gh nwljk uke FkkA 

blds foijhr jktx ljdkj ds dk;Zdky ds vkadM+s D;k cksyrs gSa\ vVy fcgkjh cktis;h 
ds usr`Ro okyh xBca/ku ljdkj us ekpZ 1998 esa dk;ZHkkj laHkkykA 1998&99 esa ldy ?kjsyw 
mRikn ¼thMhih½ fodkl nj 6-5 izfr'kr FkhA vxys lky og ljdkj fxjk nh xbZA mlds 
ckn gq, pquko esa u, xBca/ku ds lkFk vVyth dh ljdkj cuhA ldy ?kjsyw mRikn ds 
laca/k esa ubZ uhfr;ka cuha vkSj mlds tks ifj.kke vk,] mudk igys ls dksbZ lkE; ugha FkkA 
vxys pkj lkyksa ds var esa ldy ?kjsyw mRikn fodkl nj 8-5 izfr'kr rd tk igaqphA 

fodkl ds nwljs ekinaMksa dks ns[ksaA jktx ljdkj ds vkf[kjh rhu lkyksa vFkkZr~ 2001&2002 
vkSj 2003&04 ds chp ?kjsyw cpr 23-5 izfr'kr ls c<+dj 29-7 izfr'kr gqbZ FkhA blh vof/
k  esa  iwath  l`tu Hkh  22-9 izfr'kr ls  c<+dj 26 izfr'kr gqvkA jktx ljdkj ds iwjs 
dk;Zdky esa vFkZO;oLFkk ds lkjs ekinaMksa  esa  fodkl ntZ dh xbZA ,u-Mh-,- us ns'k dh 
turk dks vHkkoksa vkSj CySd okyh vFkZO;oLFkk ls eqfDr fnykbZ FkhA vkt ns'k iqu% ml 
ny&ny esa fxj jgk gSA 

ljdkj ds vk/kkjghu rdZ
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ljdkj leL;k dk gy <wa<+us dh ctk, cfy dk cdjk <wa<+us esa T;knk O;Lr gSA iz/kkuea=h 
lfgr ljdkj ds vU; iSjksdkj c<+rh egaxkbZ ds fy, jkT;ksa dks dlwjokj crkdj ,d vkSj 
>wB dks lp lkfcr djuk pkgrs gSaA iz/kkuea=h dk dguk gS fd egaxkbZ ij dkcw j[kuk 
jkT; ljdkj dk dke gSA dkaxzsl dk 'kklu cgqr de jkT;ksa esa gS vkSj xSj dkaxzsl 'kkflr 
jkT; dsanz ljdkj dk lkFk ugha ns jgs] blfy, egaxkbZ ij dkcw ikuk dfBu gks jgk gSA 
;fn bl rdZ esa FkksM+k Hkh ne gksrk rks de ls de dkaxzsl vkSj dE;qfuLV 'kkflr jkT;ksa esa 
egaxkbZ dh leL;k ugha gksrhA if'pe caxky esa rks [kkus dh oLrqvksa ds fy, ekjkekjh gks 
jgh gSA jk'ku dh nqdkuksa ds ckgj naxs gq, gSaA 

e/;eoxZ ds laiUu gksus dk >wBk rdZ %

Hkkjrh;ksa ds [kkuiku dks ysdj vesfjdk ds jk"Vªifr us tks vc dgk gS] ml dqrdZ dks 
;wih, ljdkj ds df̀"kea=h cgqr igys cksy pqds gSaA foxr 15 vizSy dks laln esa ;wih, 
ljdkj dk cpko djrs gq, d`f"kea=h 'kjn iokj us dgk Fkk] ^^ljdkj dh uhfr;ksa ds dkj.k 
xjhch js[kk ls uhps jgus okyksa dh Ø;'kfDr c<+h gS vkSj blhfy, [kk|kUu dh ekax c<+ 
jgh gSA**

Hkkjr esa izfr O;fDr [kk|kUu [kir ek= 178 fdyksxzke gS] tks vesfjdk ds [kk|kUu [kir 
dk  dsoy  ikapoka  Hkkx  gSA  iksYVªh  mRikn  dh  izfr  O;fDr  [kir  1-9  fdyksxzke  gSA 
foMacuk ;g gS fd 'kjn iokj dk c;ku ,sls le; esa vk;k gS] tc gekjh 78 izfr'kr 
vkcknh izfrfnu chl #i, esa xqtkjk djus dks vfHk'kIr gSA lu~ 1990&91 esa vUu dh 
izfr O;fDr [kir tgka 468 xzke Fkh] og 2005&06 esa ?kVdj ek= 412 xzke jg 
xbZ gSA nygu dh [kir ek= 33 xzke gSA 

jk"Vªh; uewuk losZ{k.k laxBu dh tuojh] 2008 esa izdkf'kr fjiksVZ ds vuqlkj 2005&06 esa 
yxHkx 19 izfr'kr vkcknh ek= 12 #i, izfrfnu ls Hkh de ij xqtkjk dj jgh gSA mM
+hlk vkSj NÙkhlx<+ esa 44 izfr'kr] e/; izns'k] >kj[kaM vkSj fcgkj esa 29 ls 34 izfr'kr 
yksxksa ds ikl gj jkst miHkksx ij O;; djus ds fy, 12 #i, Hkh ugha gSaA 'kgjh {ks= esa 
22 izfr'kr vkcknh dks thou;kiu ds fy, gj ekg 580 #i, ls Hkh de dh jkf'k izkIr 
gksrh gS ;kfu mudh izfrfnu nSfud miHkksx ij O;; 'kfDr 19 #i, ls vf/kd ugha gSA mM
+hlk vkSj mÙkjizns'k ds 'kgjksa esa bruh de jkf'k esa xqtkjk djus okyksa dh vkcknh 36 ls 38 
izfr'kr gS] tcfd fcgkj esa 56 izfr'krA 

1990 ls 2007 ds chp tula[;k o`f) nj 1-9 izfr'kr FkhA blh vof/k esa [kk|kUu 
mRiknu dh nj dsoy 1-7 izfr'kr jghA vFkkZr~ izfr O;fDr [kk|kUu dh [kir 
Hkkjr esa de gqbZ gSA

yxHkx 65 djksM+  Hkkjrh; lh/ks  rkSj  ij d̀f"k ij fuHkZj  gSA o"kZ  2005&06 esa  ns'k  ds 
ldy ?kjsyw mRikn esa d`f"k {ks= dk fgLlk 19-7 izfr'kr Fkk] tks 2006&07 esa ?kVdj 18-5 
izfr'kr ij vk x;kA Li"V gS fd d`f"k {ks= esa fuHkZj vkcknh ds vuqikr esa deh ugha vkus 
ls ogka vkS|ksfxd ,oa lsok ds {ks= esa yxs yksxksa dh rqyuk esa xjhch c<+rh tk jgh gSA 
fdlkuksa dh vkRegR;k,a #dus dk uke ugha ys jgh gSA bl lky esa vc rd djhc 200 
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fdlkuksa dh vkRegR;k dh [kcj gSA jk"Vªh; uewuk losZ{k.k laxBu ds gky ds fjiksVZ ds 
vuqlkj ns'k ds djhc 4 djksM+ 30 yk[k fdlku dtZ esa Mwcs gSaA

egaxkbZ ds fy, varjkZ"Vªh; cktkj dh dhersa ftEesokj\

ljdkj gesa ;g Hkh ekuus ds fy, ck/; djuk pkgrh gS fd pwafd varjkZ"Vªh; cktkj esa 
dherksa esa of̀) gqbZ gS] blfy, gesa Hkh c<+h gqbZ dherksa okys nkSj esa jgus dh vknr Mkyuh 
pkfg,A varjkZ"Vªh; cktkj Hkko ls Hkkjrh; cktkj ds izHkkoh gksus dk rdZ rc mfpr yxrk] 
tc oSf'od cktkj esa Hkkjr dh egrh Hkkxhnkj gksrh Ñf"k mRiknksa ds fu;kZr vkSj vk;kr esa 
Hkkjr dh fo'o cktkj esa fgLlsnkjh ux.; gSA nwljk ypj rdZ ;g Hkh fn;k tk jgk gS fd 
Hkkjr esa dhersa vHkh Hkh fo'o ds vU; ns'kksa ls de gSA  ;fn ljdkj Hkkjr esa fo'o Lrj 
dh dherksa dks LokHkkfod ekurh gS rks Hkkjr esa osru Hkh fo'oLrjh; gksuk pkfg,A Hkkjr ds 
cgqla[; yksxksa dks fcydqy fuEu Lrj ds osru vkSj vkenuh rFkk fo'oLrj dh dher dHkh 
Hkh lkFk&lkFk ugha py ldrhA 

varjkZ"Vªh; cktkj Hkko ls ;wih, ljdkj dh pkanh %

laizx ljdkj ds dk;Zdky esa vkB ckj isVªksy&Mhty ds nkeksa esa of̀) dh xbZA jktx 
ljdkj ds dk;Zdky] ebZ] 2004 esa isVªksy dh dher 30-25 #i, izfr yhVj Fkh] tks vkt 
djhc 47 #i, izfr yhVj gSA rc 20-49 #i, izfr yhVj miyC/k Mhty dh dher vkt 
djhc 33 #i, izfr yhVj gSA isVªksy&Mhty dh dherksa esa o`f) dj laizx ljdkj viuh 
>ksyh rks Hkj jgh gS] fdarq vke vkneh dgka rd bl cks> dks lgu dj ik,xk\ o"kZ 2004 
esa isVªksfy;e {ks= ls jktLo izkfIr 70]000 djksM+ FkhA o"kZ 2007&08 esa bl {ks= ls jktLo 
olwyh 1]70]000 djksM+ gqbZ gSA okLro esa varjkZ"Vªh; cktkj esa dhersa c<+us ds ekSdksa dks 
ljdkj us viuh >ksyh Hkjus ds volj ds :i esa fy;k gSA 

egaxkbZ ds dkj.k 

• ,d detksj vkSj izHkkoghu iz/kkuea=h ds pyrs ljdkj ml jFk ds leku gS] tks 
;ksX; lkjFkh ds vHkko esa vyx&vyx ?kksM+ksa }kjk fHkUu&fHkUu fn'kk esa [khapk tk jgk 
gSA ,d vksj rks okeiaFkh ;wih, ljdkj dh Vkax [khap jgs gSa rks nwljh vksj Lo;a 
dkaxzslh eaf=;ksa esa Hkh xgjk erHksn gSA 

• egaxkbZ dks ysdj ljdkj ds fHkUu eaf=;ksa ds fopkj vyx&vyx gSaA iz/kkuea=h c<
+rh egaxkbZ ds fy, varjkZ"Vªh; cktkj dks izeq[k dkj.k ekurs gSa rks foÙkea=h yacs 
le; ls bls FkksM+s  le; dk ladV crkrs vk jgs gSaA foKku vkSj rduhdh ea=h 
dfiy flCcy dk dguk gS fd egaxkbZ jksdus ds fy, mlds ikl tknw dh NM+h 
ugha gSA foÙkea=h ih- fpnacje vkSj okf.kT;ea=h deyukFk ds chp flj QqVOoy ds 
dkj.k egaxkbZ ij dkcw ikus ds fy, foxr 15 vizSy dks vk;ksftr dh xbZ cSBd jí 
djuh iM+h FkhA 

• ljdkj us fiNys pkj o"kks± esa u rks o`gn vFkZO;oLFkk vkSj uk gh vUu ds izca/ku ij 
mfpr /;ku fn;k gSA Ñf"k vkSj vk/kkjHkwr <kaps dh mis{kk gqbZ gSA ljdkj dh fQtwy 
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[kpks± ds pyrs jktdks"kh; ?kkVk bl o"kZ ldwy ?kjsyw mRikn dk 10 izfr'kr rd 
igaqp ldrk gSA bl rjg ds ?kkVs ls eqnzkLQhfr vkSj rsth c<+sxhA 

;wih, ljdkj dh fonkbZ vke vkneh ds fgr esa %

vkdk'k Nwrh egaxkbZ ds fy, ;wih, ftrus dkj.kksa dk mYys[k dj jgh gS] oLrqr% ;s lkjh 
cgkusckth gSA ;wih, ljdkj dk dk;Zdky vkilh >xM+ksa vkSj dE;qfuLVksa dh CySdesfyax ds 
chp rks xqtj gh jgk gS] og jktuhfrd oSj'kks/ku esa Hkh le; vkSj lalk/ku O;FkZ [kpZ dj 
jgh gSA ;g ljdkj xaHkhj varfoZjks/kksa ls xzLr gS vkSj egaxkbZ tSlh tfVy leL;k ls yM+us 
esa v{ke gSA foRr ea=h Lo;a Lohdkj dj pqds gSa fd fLFkfr fparktud gS vkSj egaxkbZ ls 
tYnh jkgr nsuk ljdkj ds fy, laHko ugha gSA egaxkbZ ls futkr ikus ds fy, vke vkneh 
dks gh yM+uk gksxkA blds fy, ;g vko';d gS fd ;wih, ljdkj dks tYnh ls ckgj dk 
jkLrk fn[kk,A 

*   *   *
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